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AVISO IMPORTANTE 
Esta guía no promete ingresos. Los montos mencionados son ejemplos o rangos posibles según 
fuentes públicas, plataformas y mercados vigentes. Tus resultados pueden variar según tu 
ubicación, tiempo disponible, habilidad, demanda, elegibilidad, consistencia y las reglas de cada 
plataforma. 

 

Empieza Aquí 

Si estás leyendo esto, probablemente no estás aquí para aprender términos complicados de 

marketing. Estás aquí porque quieres una oportunidad más clara. Tal vez trabajas mucho y aun 

así el dinero no alcanza. Tal vez tienes familia, renta, deudas, facturas, hijos, padres a quienes 

ayudar, o simplemente quieres dejar de sentir que cada mes es una batalla.  

 

Y encima de todo eso, abres TikTok, Facebook, Instagram o YouTube y ves a alguien diciendo 

cosas como: 

 

"Gané $10,000 en mi primera semana." 

"Solo publica tres veces al día y el dinero llega por sí solo." 

"Cualquiera puede hacerlo; es súper fácil." 

"Compra este curso y cambia tu vida." 

 

Mira, entiendo por qué eso llama la atención. Cuando uno necesita un respiro, cualquier 

promesa de dinero rápido suena tentadora. Pero aquí está la verdad: la mayoría de esas 

promesas están incompletas. 

 

No te muestran los meses que pasaron aprendiendo. No te muestran los videos que no 

funcionaron. No te muestran el dinero que invirtieron. No te muestran las conversaciones 

incómodas. Y muchas veces tampoco te dicen que ganan más vendiéndote el sueño que 

enseñándote el camino real. 

 

Esta guía es para darte claridad, no presión. La meta no es que compres algo por 
emoción. La meta es que entiendas tus opciones y tomes una decisión con los pies 
en la tierra. 

 

El marketing digital puede ser una oportunidad real. Pero no es magia. No es dinero fácil. No se 

trata de copiar videos, poner frases sobre "libertad financiera" y esperar que la gente compre. 
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El marketing digital consiste en aprender a ayudar a negocios, marcas o personas a conseguir 

atención, confianza y clientes a través de internet. 

 

Eso puede incluir crear contenido, promocionar productos, ayudar a negocios locales, crear 

videos UGC, vender productos digitales, hacer crecer una audiencia o aprender a comunicar 

una oferta de manera clara y honesta. 

 

¿Para quién es esta guía? 

Esta guía es para ti si: 

 

• Eres Latino o Latina viviendo en Estados Unidos. 

• Tienes entre 35 y 44 años. 

• Hablas español o te sientes más cómodo aprendiendo en español. 

• Quieres empezar en marketing digital, pero no sabes por dónde empezar. 

 

Tal vez entiendes algo de inglés, pero cuando se trata de dinero, contratos, plataformas, 

tecnología o impuestos, prefieres que alguien te lo explique de forma clara y sin rodeos. Eso no 

es una debilidad. Es sentido común. 

 

Quizás te estás preguntando: 

 

¿Esto es real o es otra estafa? 

¿Necesito hablar inglés perfecto? 

¿Necesito muchos seguidores? 

¿Necesito mostrar mi cara? 

¿Necesito experiencia o títulos universitarios? 

¿Cuánto dinero necesito para empezar? 

¿Cuánto tiempo toma de verdad? 

¿Y si compro otro curso y no pasa nada? 

 

Todas esas preguntas son válidas. De hecho, si tienes dudas, eso habla bien de ti. Significa 

que no quieres caer en cualquier promesa bonita. 
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Cómo usar esta guía 

Esta guía tiene dos partes: 

 

Parte Contenido 

Parte 1 Opciones reales para generar algo de dinero rápido esta semana. 
No son glamorosas, pero son prácticas y accionables. 

Parte 2 La verdad sobre el marketing digital: qué es, cómo empezar, qué 
expectativas son realistas y cómo evitar cursos vendidos con 
promesas exageradas. 

 

Mi recomendación: si necesitas dinero rápido, lee la Parte 1 y empieza hoy mismo. 
Después vuelve a la Parte 2 para pensar en una habilidad que pueda abrirte más 
puertas a largo plazo. 
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PARTE 1 

Opciones Reales para Generar $100–$500 Esta Semana 

Aviso rápido: Los montos de esta sección se basan en rangos públicos, datos de 

plataformas y tasas comunes disponibles a mayo de 2026. No son promesas. Tus 
resultados dependen de tu ubicación, de lo que tengas para vender, del tiempo que le 
dediques, de si calificas para estudios o para la donación de plasma, de si consigues 

clientes o reservas y de las reglas de cada plataforma. 

 

Estos métodos no son glamurosos. No es la libertad financiera. No es un negocio completo. 

Son formas de generar dinero rápido o complementarlo mientras decides si quieres construir 

algo más estable. 

 

Resumen de opciones 

Opción Rango estimado 

Vender cosas que ya tienes $50–$300 si tienes artículos con demanda y los precios son 
competitivos. 

Encuestas y apps de 
recompensas 

$50–$100 en una semana fuerte para algunas personas. 

Focus groups y estudios 
pagados 

$50–$200+ por sesión si te seleccionan. 

Pasear perros o cuidar 
mascotas 

$100–$300 si consigues reservas y hay demanda en tu área. 

Donar plasma $50–$200 esta semana para algunas personas elegibles. 

 

Elige 2 o 3 opciones. Tu objetivo realista: tomar una acción hoy y buscar al menos 
$100–$200 esta semana, según tu situación. 
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Método 1: Vende Lo Que Ya Tienes En Casa 

¿Qué es? 

Publicar artículos en Facebook Marketplace, OfferUp, eBay, Craigslist o en grupos locales de 

Facebook y venderlos a cambio de efectivo o de pagos seguros. 

 

¿Para quién funciona? 

Para personas que tienen cosas en casa que no han usado desde hace meses. 

 

¿Cuánto podrías generar? 

Entre $50 y $300 esta semana, dependiendo de lo que tengas, del precio y de la demanda en 

tu área. 

 

Cómo hacerlo 

1. Camina por tu casa y busca cosas que no has usado en 6 meses o más: electrónicos 
viejos, muebles, ropa nueva, herramientas, utensilios de cocina, juguetes, libros, equipo 

deportivo o cosas de bebé. 

2. Toma fotos claras con tu teléfono. Usa luz natural, limpia el artículo y toma 3 o 4 fotos 

desde distintos ángulos. 

3. Publica en Facebook Marketplace u otra plataforma local. Escribe una descripción 

sencilla: qué es, en qué condición está, las medidas, el precio y la zona aproximada.  

4. Pon un precio para vender, no para recuperar lo que pagaste. Si nadie pregunta en 2 o 

3 días, baja el precio. 

5. Cuida tu seguridad. Reúnete en lugares públicos, evita los cheques de caja, no 

entregues nada sin pago confirmado y confía en tu instinto. 

 

Ejemplo de Publicación 

"Mesa de comedor usada en buen estado. Presenta el desgaste normal del uso, pero está 
firme y limpia. Medidas: 48 x 30 pulgadas. Precio: $80. Se recoge cerca de [tu zona]. 

Acepto efectivo, Venmo o Zelle al momento de recoger." 

 

Conversación Sincera 
La meta no es ganar a la perfección. La meta es liberar espacio y convertir lo que ya tienes en 
efectivo. Si no lo has usado en un año, probablemente vale más como dinero en tu bolsillo que 
guardado en el clóset. 
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Método 2: Encuestas Pagadas y Apps de Recompensas 

¿Qué es? 

Contestar encuestas o completar tareas pequeñas a cambio de puntos, tarjetas de regalo o 

dinero en efectivo. 

¿Para quién funciona? 

Para personas con teléfono, acceso a internet y algo de tiempo libre. 

¿Cuánto podrías generar? 

Es dinero suplementario. Algunas personas logran acumular entre $50 y $100 en una semana 

intensa, pero muchas ganan menos porque no califican para todas las encuestas.  

Plataformas comunes 

Plataforma Lo que debes saber 

Survey Junkie Su página oficial indica que se puede canjear desde $5 o 500 

puntos; las opciones varían según ubicación y verificación. 

Swagbucks Ofrece encuestas, cashback, tareas y tarjetas de regalo; los 
mínimos y costos de recompensas varían por tipo de 

recompensa. Revisa la tienda de recompensas antes de 
contar con el dinero. 

InboxDollars El centro de ayuda indica mínimos de retiro que pueden variar 

por primera solicitud, solicitudes posteriores y tipo de 
recompensa. Verifica el mínimo vigente en tu cuenta. 

Eureka y similares Eureka indica un mínimo de $5 para retirar en su ayuda oficial, 

pero las opciones y tiempos pueden variar. Siempre verifica 
dentro de la app antes de contar con ese dinero. 

 

Cómo no perder el tiempo 

• Llena tu perfil completo para recibir encuestas más relevantes para ti.  

• Usa varias plataformas a la vez; no dependas de una sola. 

• Espera descalificaciones; es completamente normal. 

• No hagas encuestas largas por unos centavos; no vale la pena. 

• Retira el dinero en cuanto puedas, porque las reglas pueden cambiar de un momento a 

otro. 

 

Conversación Sincera 
Esto sirve para un café, gasolina, una compra pequeña o para cubrir parte de una factura. No 
es para pagar la renta. Si alguien te presenta las encuestas como un ingreso serio o 
garantizado, te está endulzando la realidad. 
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Método 3: Focus Groups y Estudios Pagados 

¿Qué es? 

Empresas, investigadores o universidades te pagan por compartir tu opinión sobre productos, 

servicios, apps, alimentos, salud, tecnología, bancos o experiencias como consumidor.  

 

¿Para quién funciona? 

Para casi cualquier persona, especialmente si tienes una experiencia específica: padre o madre 

de familia, trabajador de un sector en particular, dueño de un negocio, consumidor bilingüe, 

usuario de cierta app, etc. 

 

¿Cuánto podrías generar? 

Muchos estudios pagan entre $50 y $200 o más si te seleccionan. Algunos estudios 

especializados pagan bastante más, pero la aceptación nunca está garantizada. 

 

Dónde buscar 

• Respondent.io 

• User Interviews (userinterviews.com) 

• Universidades locales: busca "[tu ciudad] paid research studies" o "estudios pagados 

cerca de mí". 

• Búsquedas útiles: "focus groups Spanish speakers", "paid research studies Spanish".  

 

Ventaja para Latinos bilingües 

Muchas empresas necesitan entender mejor a los consumidores que hablan español o que 

viven entre dos culturas. Eso puede ser una ventaja tuya si sabes expresar tus opiniones 

con claridad. No necesitas fingir nada. Solo necesitas ser honesto y puntual.  
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Método 4: Pasear Perros o Cuidar Mascotas 

¿Qué es? 

Pasear perros, visitar mascotas durante el día o cuidarlas mientras sus dueños están de viaje.  

 

¿Cuánto podrías generar? 

Entre $100 y $300 esta semana si consigues reservas, aunque depende mucho de tu zona, tu 

perfil, las reseñas que tengas y tu disponibilidad. 

 

Cómo empezar 

• Crea un perfil en Rover o en Wag si están disponibles en tu área. 

• Sube fotos amigables y escribe una descripción honesta sobre ti.  

• Empieza con servicios sencillos: caminatas de 30 minutos o visitas cortas a domicilio.  

• Pide reseñas después de cada servicio; son tu mejor carta de presentación. 

• Si las apps no están disponibles en tu zona, ofrece el servicio en grupos locales de 

Facebook, chats de vecinos por WhatsApp, iglesias, escuelas o entre conocidos. 

 

Real Talk 
No vendas esto como "dinero fácil". Es una responsabilidad real. Estás cuidando a un animal 
que alguien quiere mucho. Si no te gustan los animales o no eres puntual, este método no es 
para ti. 

 

Método 5: Donar Plasma 

¿Qué es? 

Donar plasma en centros como CSL Plasma, BioLife, Grifols u otros centros autorizados. El 

plasma se utiliza en tratamientos médicos y los donantes reciben una compensación 

económica. 

 

¿Cuánto podrías generar? 

Algunas personas elegibles pueden recibir entre $50 y $200 en una semana. Los donantes 

nuevos a veces reciben bonos más altos, pero esto varía según el centro, la ciudad y las 

promociones vigentes. 
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Cómo funciona 

1. Busca centros de donación cerca de ti. 

2. Revisa los requisitos de identificación, de dirección y de salud. 

3. Agenda una cita. 

4. Pasa la evaluación médica. 

5. Dona si calificas y si te sientes bien con la decisión. 

 

Aviso importante: Esto no es consejo médico. Consulta las reglas del centro al que vayas, 
escucha a tu cuerpo y no lo hagas si no es seguro para ti. La compensación varía según la 

ubicación y puede cambiar en cualquier momento. 

 

Tu Plan de Acción para Esta Semana 

• Publica entre 5 y 10 artículos en Marketplace. 

• Crea perfiles en 2 o 3 apps de encuestas legítimas. 

• Aplica a 5 estudios en Respondent o User Interviews. 

• Crea un perfil en Rover o Wag o anuncia servicios para mascotas en tu comunidad. 

• Busca centros de plasma y verifica sus requisitos si te interesa. 

 

Meta práctica: no esperes tener la motivación perfecta. Haz una acción medible hoy. 
El dinero rápido no construye libertad, pero sí puede darte el espacio mental para 

pensar con mayor claridad. 
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PARTE 2 

La Verdad Sobre Marketing Digital 

Probablemente has visto esto en redes sociales: 

"Gané $10,000 en mi primera semana." 

"Solo publica y el dinero llega por sí solo." 

"No necesitas experiencia; cualquiera puede hacerlo." 

"Copia este sistema y cambia tu vida." 

Esto es lo que esas publicaciones no muestran: 

• Los meses que pasaron construyendo su audiencia. 

• El dinero que invirtieron en anuncios, herramientas o cursos. 

• Los 100 videos que no funcionaron. 

• El trabajo real de aprender, probar, ajustar y tener conversaciones difíciles.  

• Que muchas veces ganan más vendiendo cursos sobre cómo ganar dinero que 

haciendo lo que enseñan. 

No te digo esto para desanimarte. Te lo digo porque empezar con expectativas falsas es la 

receta más segura para frustrarte y abandonarte. 

Lo que sí es verdad 

Algunas personas logran vender rápido. Sí, pasa. Pero para la mayoría, el marketing digital 

toma tiempo, especialmente si eres nuevo en esto, tienes trabajo y familia, dispones de poco 

tiempo, le tienes miedo a la cámara o estás aprendiendo tecnología desde cero.  

Período Expectativa realista 

Semanas 1–2 Aprender los conceptos básicos, elegir un camino y configurar lo 
esencial. 

Semanas 3–4 Practica la creación de contenido, estudia ejemplos y documenta tu 
proceso de aprendizaje. 

Semanas 5–8 Comenzar a hacer contactos, publicar con más claridad o construir 
tu portafolio. 

Mes 3 Podrías estar viendo señales reales si has sido consistente en la 
ejecución. 

Meses 4–6 en adelante Empiezas a entender mejor qué funciona, qué no y qué camino tiene 
más potencial para ti. 

 

Esto no garantiza ingresos. Es simplemente una línea de aprendizaje más realista para una 

persona ocupada que está comenzando desde cero. 
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Las vistas no significan dinero 

Puedes tener 100.000 vistas y ganar $0 si no tienes un sistema. Y puedes tener una audiencia 

pequeña que confía en ti y generar mejores oportunidades que alguien con millones de 

seguidores. 

 

Para que el contenido se convierta en dinero, necesitas: 

 

• Una oferta clara o un servicio real. 

• Un problema específico que sabes resolver o explicar. 

• Que la gente confíe en ti. 

• Un camino sencillo para que la persona dé el siguiente paso. 

• Conversaciones reales, no solo publicaciones. 

 

Las vistas se sienten bien. La claridad paga mejor. 

 

A nadie le importa tu producto al principio 

A tu audiencia le importa su propio problema. Si todo tu contenido gira alrededor de "mi curso, 

mi producto, mi oportunidad", la gente se desconecta. 

 

No digas esto Di mejor esto 

"Mi curso enseña marketing 
digital." 

"Si tienes entre 35 y 44 años, trabajas todo el día y quieres aprender 
marketing digital, pero no sabes por dónde empezar, aquí está el 
primer concepto que debes entender antes de comprar otro curso." 

 

¿Ves la diferencia? El segundo habla de su vida, de sus dudas y de su punto de partida. Eso 

conecta. 
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¿Qué es Realmente el Marketing Digital? 

El marketing digital consiste en ayudar a un negocio, una marca o una persona a conseguir 

atención, construir confianza y convertir esa confianza en clientes, todo ello usando internet. 

 

Así de simple. No tiene que ser complicado. 

 

Todo negocio necesita tres cosas: 

• Algo que vender. 

• Las personas correctas que podrían comprarlo. 

• Una forma de llegar a esas personas con un mensaje claro. 

 

Si aprendes a ayudar con eso, puedes crear oportunidades reales. 

 

Ejemplos que conectan con nuestra comunidad 

• La taquería de tu tío tiene buena comida, pero no aparece bien en Google. 

• La señora que vende postres por Facebook no sabe cómo atraer clientes nuevos fuera 

de su círculo de conocidos. 

• El barbero de tu ciudad tiene talento, pero sus redes sociales no muestran su trabajo de 

manera consistente. 

• Una empresa de limpieza tiene clientes felices, pero no cuenta con reseñas ni con 

contenido para generar confianza en personas nuevas. 

• Un mecánico local depende de las recomendaciones de boca en boca, pero no tiene 

presencia en línea. 

• Un creador quiere vender un producto digital, pero no sabe explicar con claridad el 

problema que resuelve. 

 

Eso es marketing digital en la vida real. No solo cursos. No solo "link en bio". No solo frases 

sobre dinero fácil. 
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Los 5 Caminos Principales para Empezar 

Hay muchas formas de ganar dinero en internet, pero para alguien que está comenzando y no 

quiere complicarse la vida, estos son los caminos más claros. 

 

Camino 1: Servicios para Negocios Locales 

¿Qué haces? Ayudas a los negocios con su presencia básica en línea. 

 

• Optimizar su perfil en Google Business. 

• Ayudarles a obtener y gestionar reseñas. 

• Crear contenido sencillo para Facebook, Instagram o TikTok. 

• Elaborar mensajes o promociones claros para sus clientes. 

 

Aspecto Detalle 

¿Por qué puede funcionar 
para Latinos? 

Muchos negocios familiares son excelentes en su oficio, pero no 
tienen tiempo ni conocimiento para hacer marketing. 

Rango posible para 
principiantes 

$300–$800 al mes por cliente si sabes vender y entregar resultados. 
No está garantizado. 

Ideal si... Eres bueno para hablar con personas, disfrutas de ayudar a los 
negocios y puedes organizarte con tu tiempo. 

Tiempo realista 60 a 90 días o más para conseguir los primeros clientes, si aprendes 
la propuesta y haces contactos de forma constante. 

 

Camino 2: UGC – Contenido para Marcas 

UGC significa User Generated Content. En español: contenido creado por una persona real 

para que una marca lo use en sus anuncios, redes sociales o páginas de venta.  

 

No necesitas millones de seguidores. Lo que las marcas buscan es contenido que parezca 

natural, claro y utilizable. 

 

• Videos demostrando productos. 

• Testimonios al estilo TikTok. 

• Unboxings. 

• Videos en español para marcas que buscan llegar al consumidor latino. 
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Aspecto Detalle 

Rango posible para 
principiantes 

$50–$300 por video, según la plataforma, la marca, los derechos de 
uso y tu experiencia. 

Ideal si... Puedes grabarte frente a la cámara y tienes facilidad para explicar 
productos de forma natural. 

Tiempo realista De 30 a 90 días para construir un portafolio básico y buscar las 
primeras oportunidades. 

 

Camino 3: Marketing de Afiliados 

¿Qué haces? ¿Recomiendas productos o programas de otra persona? Si alguien compra a 

través de tu enlace, recibes una comisión. 

 

El problema es que mucha gente lo hace mal: solo publica "compra esto" o "DM para más info" 

sin construir confianza ni explicar para quién sirve el producto. 

 

Para hacerlo de forma ética necesitas: 

• Conocer bien el producto que estás recomendando. 

• Declarar claramente que puedes recibir una comisión. 

• No prometer ingresos a quienes compren. 

• Explicar para quién sí funciona y para quién no. 

• Crear contenido que responda dudas reales antes de intentar vender.  

 

Aspecto Detalle 

Ideal si... Disfrutas de explicar, comparar opciones y construir confianza antes 
de recomendar. 

Tiempo realista 60 a 90 días o más para ver señales reales de que tu contenido, tu 
producto y tu audiencia están bien alineados. 

 

Camino 4: Crear tu Propio Producto Digital 

¿Qué haces? Creas una guía, plantilla, minicurso, checklist o recurso basado en una habilidad 

específica que ya tienes. 

 

Ejemplos: 

• Una plantilla para organizar las finanzas de un negocio pequeño. 

• Una guía en español para optimizar Google Business Profile. 
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• Un calendario de contenido para negocios locales. 

• Scripts de mensajes para solicitar reseñas a clientes. 

• Plantillas de Canva para menús, promociones o flyers. 

 

Aspecto Detalle 

Ideal si... Ya sabes resolver un problema específico o estás dispuesto a 
construir algo pequeño, útil y concreto. 

Tiempo realista De 30 a 90 días para crear, probar y vender algo sencillo. Necesitas 
audiencia, tráfico o conversaciones activas para venderlo. 

 

Camino 5: Hacer Crecer una Audiencia 

Este camino no debe comenzar vendiéndole a la gente desde el primer día. Empieza con 

claridad: ¿a quién quieres ayudar?, ¿qué problema entiendes mejor que nadie?, ¿qué 

perspectiva tienes tú que otros no tienen? 

 

Para Latinos de 35 a 44 años, una audiencia puede crecer cuando el contenido aborda 

problemas reales: empezar tarde en esto, el miedo a la tecnología, la falta de tiempo, las 

responsabilidades familiares, la desconfianza ante tantas estafas, la dificultad con el inglés o la 

vergüenza de grabarse. 

 

Aspecto Detalle 

Tiempo realista De 4 a 6 meses o más para construir una audiencia leal, si publicas 
con consistencia y tienes una posición clara. Más tiempo si cambias 
de tema cada semana. 

 

No intentes recorrer todos los caminos al mismo tiempo. Elige uno y dale entre 60 y 
90 días completos. El momentum vence a la perfección. 
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Lo Que “NO” Necesitas Para Empezar 

• Hablar inglés perfecto. 

• Miles de seguidores. 

• Renunciar a tu trabajo. 

• Lucir como un influencer. 

• Hacerle promesas de ingresos a nadie. 

• Fingir que eres experto en algo que no dominas. 

• Comprar diez cursos antes de dar el primer paso. 

 

Lo Que SÍ Necesitas 

• Tiempo: Tiempo real, aunque sean de 30 a 90 minutos al día. 

• Habilidad: Una habilidad específica que vayas a practicar con constancia. 

• Camino: Un camino elegido al que dediques entre 60 y 90 días. 

• Paciencia: para mejorar tu contenido, tus mensajes o tu forma de vender. 

• Acción: Disposición para hablar con personas, negocios o marcas. 

• Ética: Honestidad: no prometas lo que no puedes controlar. 

 

El Plan Simple de 30 Días 

Semana 1: Claridad 

• Elige un camino: negocios locales, UGC, afiliados, producto digital o audiencia.  

• Define con claridad a quién quieres ayudar. 

• Escribe cuál es el problema que entiendes mejor. 

• Haz una lista de 20 negocios, marcas o temas relacionados con ese problema. 

• Estudia 10 ejemplos de personas que ya hacen algo parecido, pero sin copiar su voz ni 

su estilo. 

 

Semana 2: Preparación 

• Crea un perfil sencillo y claro en las plataformas que elegiste. 

• Escribe una descripción corta de a quién ayudas y cómo lo haces. 

• Crea 3 piezas de muestra: un video, una publicación o una auditoría, según el camino 

que elegiste. 

• Prepara un mensaje de contacto directo y sin rodeos. 
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• Aprende a usar una herramienta básica: Canva, CapCut, Google Business Profile, 

Google Docs o un correo electrónico. 

 

Semana 3: Ejecución 

• Publica entre 3 y 5 piezas de contenido útiles para tu audiencia. 

• Contacta a 10 negocios, marcas o personas según el camino que elegiste. 

• Pide retroalimentación; no le tengas miedo a los comentarios. 

• Si nadie entiende lo que ofreces, corrige tu mensaje o tu propuesta. 

• Documenta todo lo que estás aprendiendo; eso se convertirá en contenido futuro. 

 

Semana 4: Conversaciones 

• Sigue publicando con constancia. 

• Dale seguimiento a las personas que respondieron. 

• Practica explicar lo que haces en una sola frase. 

• Convierte las preguntas frecuentes que recibes en piezas de contenido. 

• Decide qué vas a mejorar durante los próximos 30 días. 

 

Tu Frase de Claridad 

Completa esta frase antes de publicar un solo video o enviar un mensaje: 

 

"Ayudo a [persona específica], que está luchando con [problema específico], a lograr 
[resultado realista] usando [camino o habilidad que enseñas], sin [miedo o frustración 

principal que tiene]." 

 

Ejemplos: 

 

"Ayudo a dueños de negocios locales que no saben cómo mejorar su presencia en internet para 

aparecer mejor en Google y en redes sociales, sin tener que contratar una agencia cara." 

"Ayudo a Latinos que quieren empezar en marketing digital, pero no saben por dónde comenzar 
a elegir un camino realista y a evitar los cursos que solo venden humo." 
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Antes de Comprar Cualquier Curso 

Necesito decirte algo que muchos vendedores nunca te dicen: hay cursos de marketing digital 

que se venden con promesas mucho más grandes que el apoyo real, las habilidades que 

enseñan o los plazos que manejan. 

 

Eso no significa que todos los cursos sean malos. Significa que tienes que comprar con criterio 

y con la cabeza fría, no desde la desesperación ni desde la emoción del momento. 

 

Banderas rojas — Cuidado con estas señales 

Capturas de ingresos sin contexto: "Mira cuánto gané", pero sin explicar de dónde salió ese 

dinero, cuánto invirtieron o si ese resultado es típico. 

Promesas de dinero rápido: "Gana $10,000 en tu primera semana."  

Falsa escasez: "Solo quedan 3 lugares" cuando, en realidad, pueden vender sin límite. 

No explican cuánto tiempo de verdad lleva implementar lo que enseñan. 

No especifican exactamente qué incluye el programa. 

No tienen una política de reembolso clara. 

Te hacen sentir tonto, pobre o flojo si dudas o haces preguntas. 

Te presionan para que compres hoy sin darte tiempo a pensar. 

 

Señales positivas — Esto habla bien de un programa 

Hablan abiertamente del esfuerzo real que se requiere y de plazos realistas. 

Explican con precisión qué incluye el programa. 

Tienen una política de reembolso clara y accesible. 

No prometen ingresos específicos. 

Enseñan marketing ético y cumplimiento de normas aplicables, incluyendo divulgaciones 

claras de afiliados, testimonios y reclamaciones de ingresos. 

Muestran ejemplos sin hacerte creer que son resultados típicos o garantizados. 

Te ayudan a decidir si el programa es para ti o no, en lugar de presionarte para que 

compres. 

 

Preguntas que debes hacerte antes de comprar 

1. ¿Qué exactamente voy a recibir? 

2. ¿Cuánto tiempo realista toma implementar lo que enseñan? 

3. ¿Qué habilidades concretas voy a aprender? 

4. ¿Necesito herramientas adicionales o dinero extra para aplicarlo? 
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5. ¿Hay política de reembolso? 

6. ¿La persona que vende hace promesas de ingresos o explica los riesgos con 

honestidad? 

7. ¿Estoy comprando desde la claridad o desde la emoción del momento? 

 

Regla simple: si el vendedor necesita exagerar para convencerte, probablemente no 
confía lo suficiente en el valor real de lo que vende. 

 

Cómo Vender sin Sentirte un Vendedor Agresivo 

Vender no tiene por qué sentirse como perseguir a alguien. La venta, bien entendida, consiste 

en guiar a una persona para que tome una decisión. Esa persona tiene curiosidad, miedo o 

está confundida. Tu trabajo consiste en ayudarle a evaluar si el siguiente paso tiene sentido 

para su situación específica. 

 

La fórmula simple 

Elemento Pregunta clave 

Deseo ¿Qué quiere cambiar esta persona en su vida? 

Confianza ¿Crees que tú entiendes su problema de verdad? 

Fricción ¿Qué le impide decir que sí? 

 

Si hay deseo pero no hay confianza, no compra. 

Si hay confianza pero no entiende bien la oferta, tampoco compra. 

Si todo está claro pero el proceso de compra es complicado, se enfría y se va. 

 

Ejemplo de llamada a la acción suave 

"Si quieres, comenta 'empezar' y te mando la guía para elegir tu primer camino sin caer en 
promesas falsas." 

 

Esto no presiona. Invita. Y la diferencia se nota. 
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El Siguiente Paso Práctico 

Esta guía te dio el QUÉ y el POR QUÉ: opciones para conseguir dinero rápido, expectativas 

realistas y caminos concretos en el marketing digital. 

 

Pero quizás ahora te estás preguntando: "Está bien, pero ¿cómo lo hago, paso a paso?"  

 

Ahí es donde puede entrar El Club de Nesto. 

 

¿Por qué deberías ser escéptico? 

Deberías serlo. Yo también lo sería en tu lugar, especialmente si ya te topaste con cursos 

vendidos con promesas exageradas o si alguien te hizo sentir que era tu culpa no ver 

resultados inmediatos. 

 

La diferencia tiene que estar en la claridad: qué incluye, qué no promete, cuánto cuesta, qué 

habilidades enseña y qué expectativa real debes tener antes de entrar.  

 

Revisa los tipos de membresía vigentes 

Inscríbete en El Club De Nesto 

 

Divulgación comercial: El Club De Nesto es una oferta comercial. Si te unes a través de mi 

enlace o página oficial, puedo recibir un pago, comisión o ingreso sin costo adicional para 
ti. Recomiendo esta comunidad porque creo que puede ser útil para la persona adecuada, 
no porque sea una garantía de resultados. Antes de comprar, revisa los términos vigentes, 

la política de reembolso y los detalles oficiales del programa. 
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Checklist Final Antes de Actuar 

☐  Elegí una opción de dinero rápido para ejecutar hoy. 

☐  Entiendo que el marketing digital no es dinero garantizado. 

☐  Sé que necesito elegir un solo camino para empezar. 

☐  Tengo claro a quién quiero ayudar y qué problema resuelvo. 

☐  Sé qué señales de alerta buscar antes de comprar un curso. 

☐  Entiendo que si vendo o recomiendo algo, debo ser transparente y no prometer 

resultados. 

 

Divulgación de Ingresos 

Cualquier ejemplo de ingresos mencionado en esta guía es solo una ilustración de lo que 

podría ser posible para algunas personas que aprenden, practican y aplican con constancia. 

Muchas personas ganan menos. Algunas no ganan nada. Nadie puede garantizar ingresos 

específicos. 

 

Tus resultados dependen de tu esfuerzo, del tiempo disponible, del mercado y de la demanda, 

de tus habilidades, de la consistencia, de la forma en que te comunicas, de lo que ofreces, de 

tu ubicación, del seguimiento que hagas y de muchos otros factores fuera de tu control. 

 

  

https://www.tiktok.com/@nestomarketingdigital?is_from_webapp=1&sender_device=pc


Marketing con Nesto  |  Guía para Latinos en EE. UU. @nestomarketingdigital 

Esta guía es educativa. No es asesoría financiera, legal, médica ni fiscal. 

Fuentes y Verificación Factual 

La información factual de esta guía fue revisada con base en fuentes públicas disponibles hasta 

el 22 de mayo de 2026. Las plataformas pueden cambiar sus tarifas, mínimos de retiro, 

requisitos, reglas, elegibilidad y términos en cualquier momento sin previo aviso.  
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